
- 1 - 

2019 年度公益財団法人日本サッカー協会公認 

Ｃ級コーチ養成講習会開催要項 

１．目  的  サッカーの本質、プレーの原則、発育発達など U-12 年代の指導にフォーカスした

指導が出来る人材を養成する。  

２．主  催  公益財団法人日本サッカー協会  

３．主  管  一般社団法人兵庫県サッカー協会  

４．講習コース １ )夏１コース（7/29、7/30、7/31、8/1、 8/2、8/3、8/4、8/10 8 日間）  

         ２ )夏 0-35＆ﾚﾃﾞｨｰｽコース【３５歳以上の指導者と女性指導者対象】  

（8/24、8/25、 8/31、9/1、9/7、9/8、9/14、9/15 土日 8 日間）  

３ )秋長期コース（8/31～午後または夜間 予備日含め 20 日間）  

４ )冬コース（11/23、 11/24、11/30、12/1、12/7、12/8、12/14、12/15 土日 8 日間） 

５．講習内容  １ )講義（基礎理論）２ )筆記試験 ３ ) 実技 ４ )指導実践 ５ )通信教育  ６ )その他                   

６．受講条件  １ )２０１９年４月１日現在、満１８歳以上の者。  

        ２ )地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で実際に指導      

に当たっている指導者及びこれから指導者になろうとする者。  

        ３ )資格取得後、兵庫県下において指導・活動する者。  

７．受講者数  約１００名（技術委員会推薦者２０名を含む）  

８．受講申込  １ )別紙の受講申込書に必要事項を記入の上、６月１０日までに各都市サッカー協会

技術委員長へ仮申し込みを行う。期限後の受付は一切受け付けない。  

        ２ )都市協会技術委員長は、審査の上、６月１８日までに推薦順位をつけて兵庫県サ

ッカー協会・指導者養成部長の鈴木にメールで申込む（所定様式の受講者リスト

一覧）。また、受講者からのメールに添付された原本を印刷の上、捺印後、６月３

０日までに鈴木に郵送する。  

 注意!!  ３ )県サッカー協会技術委員会はコースの人数調整の上、参加決定者のみに正式に  

『C 級コーチ養成講習会参加通知』を本人宛にメールで通知する  

（申込書に記載するアドレスは、はっきりと記入すること。携帯メールは不可！） 

その通知メールを受信後、受講者自身で日本サッカー協会のホームページ、

KICKOFF サイトから JFAID を取得し、本申込を行う。受講者側の連絡先の記載

不備や通信の問題で、通知メールが受け取れなかった場合の救済措置はないもの

とする。  

９．検定試験・審査    

講習に基づく、検定・審査は、技能検定を主体に筆記試験を加えた総合判定とし、

JFA 公認 47FA インストラクターが判定する。  

１０．認定及び登録    

全科目の検定に合格した者に「修了証」を発行する。その後、各自で指導者登録を

完了した者が財団法人日本体育協会公認Ｃ級コーチとして登録される。  

なお、登録による公認資格の有効期限は４年間とし、更新のためには、日本サッカ

ー協会の定めるリフレッシュ研修会を合計４０ポイント以上受けなければならない。 

１１．受 講 料 45,000 円（キックオフより受講料支払い）  

※合格者は初年度登録費用として、別途 5000 円が必要となる。  

ただし、D 級保持者やキッズリーダー保持者は初年度登録費が必要ない。受講前に

各自で、指導者登録番号を確認すること。  

※資格保持者でも JFA へ登録されていない場合は登録費が必要となる。  
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１２．申し込み方法 

２０１９年６月１０日までに、所属都市協会技術委員長（下記参照）宛に申し込む。

別紙申込書に入力し、添付して、メールにて申し込む。到着確認などは、各自が責

任を持って、直接、問い合わせすること。  

 ＜都市協会申込連絡先アドレスまたは電話番号＞  

  尼崎 FA：小寺山道久 m.kotechan@hotmail.co.jp 080‐1443‐7579 

  西播磨 FA：武内紀憲 motonori2131@yahoo.co.jp 090‐8651‐5670  

  西宮 FA：市毛朱人  z90007@kwansei.ac.jp   090−2110−2983 

丹有 FA：福原幸明  fukuhara@sandagakuen.ed.jp 090−1967−7930 

  芦屋 FA：河野英樹  ashiyafa.gijyutsu@gmail.com 080-1436-1154 

但馬 FA：田村和也    soccerkozou40@gmail.com 080-1474－7684 

  神戸 FA：日向寛峰  hyuga@kobe-fc.com 090-2045-8866（副委員長）  

  北摂 FA：北村昌靖  masayasu316@yahoo.co.jp  090-9717-1648 

明石 FA：野呂英昭  hidegoldball@yahoo.co.jp  090-8670-4395 

  東播 FA：三谷英司  em506redstar@dream.ocn.ne.jp 090-6665-2230 

  姫路 FA：木村祥典    coaching-himejifa@hotmail.co.jp 090-5163-3092 

  北播磨 FA：浦元健太郎 uramoto0829@yahoo.co.jp  080-1417-7139   

淡路 FA：中野俊幸    tt.nkn21@gmail.com 090-7495-7994 

１３．問い合せ先  

（一社）兵庫県サッカー協会 技術委員会 指導者養成部長 鈴木 義章  

    携帯  ０９０－１８９４―７７２７（常時、つながるとは限りません。ご容赦下さい。）  

    E-mail：  yoshiakisuzukiyumeno@gmail.com 

１４．その他  

［参 考］講  義 ①ガイダンス ②GK ③発育発達と一貫指導 ④技術戦術理論Ⅰ  

⑤技術戦術理論Ⅱ ⑥技術戦術理論Ⅲ⑦コーチング法Ⅰ⑧コーチング法Ⅱ      

⑨コーチング法Ⅲ ⑩指導者の役割Ⅰ⑪指導者の役割Ⅱ ⑫女子 ⑬審判 

⑭メディカル ⑮指導実践ガイダンス ⑯ガイダンス（今後に向けて）  

実  技 ①ゲームとコーディネーション ②GK ③観る  

           ④ボールフィーリング＆ドリブル ⑤パス＆コントロール ⑥シュート  

           ⑦守備のテクニック ⑧ボールを奪う ⑨ポゼッション（サポート）⑩ポゼ

ッション（マークを外す）  

筆記試験・指導の実践（2 回）            

      通信教育（開催初日配布される課題とレポートを期間内に提出）  

      その他  テーマの解説、実技振り返り、指導実践振り返り等  

１)講習会中に負傷した場合の治療費用などは受講料とは別に受講者負担とする。 

２)受講者は各自、スポーツ傷害保険に加入していることが望ましい。万が一、負傷した場合、 

主催者・主管者側では応急処置のみ行い、それ以降の治療などは受講者本人の責任において

行うものとする。 

３)受講中断（受講者都合等）による受講料の返金は一切しない。 

４)認定試験不合格の場合による受講料の返金は一切しない。 

５)けがにより実技ができない(受講中も含む)場合、または、講習会に取り組む姿勢に問題が

あると判断した場合は、受講途中であっても以後の参加を認めない。  

６)講習会参加までに実技ができるようにトレーニングを必ずしておくこと。 
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