
Ｄライセンス講習会(明石東播磨コース）案

1月10日（土） 1月24日（日）

8:00

8:15 スクールマスター：中山 スクールマスター：井上

8:30

8:45 8:45~受付 8:45~受付

9:00 9:00~ガイダンス 9:00~ガイダンス

9:15 中山 井上

9:30

9:45 9:45～実技1 9:45～実技1

10:00 ゲーム ゲーム

10:15 さまざまなゲーム さまざまなゲーム

10:30 （中山・井上） （中山・井上）

10:45 10:45~実技2 10:45~実技2

11:00 テクニック テクニック

11:15 まとめのゲーム まとめのゲーム

11:30 （中山・井上） （中山・井上）

11:45 昼休憩(60分) 昼休憩(60分)

12:00

12:15

12:30

12:45 12:45~ 12:45~

13:00 ディスカッション ディスカッション

13:15 井上 中山

13:30 13:30~ 13:30~

13:45 セーフガーディング セーフガーディング

14:00

14:15

14:30

14:45 中山 井上

15:00 15:00～ 15:00～

15:15 まとめ（中山） まとめ（井上）

15:30 15:30~ 15:30~

15:45 閉講ガイダンス（中山） 閉講ガイダンス（井上）

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00


